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明

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

昨

年
は
、
つ
が
る
三
和
会
に
と
っ
て
大

き
な
節
目
の
一
年
で
あ
り

ま
し
た
。
法
人

の
創
立

三

十
周

年

並

び
に
特

別
養

護

老

人

ホ
ー

ム
三

和

園

の
移

転

改

築

落

成

記

念

式

典

も
多

く
の
皆

様

か
ら
の

温

か
い
祝

福

を
受

け
、
無

事

終

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
に
、

改

め
て
心

か
ら
お
礼
を
申

し
上

げ
ま
す
。 

我

が
国

に
お
け
る
高

齢

者

数

は
、
い
わ
ゆ
る
団

塊

世

代

の
方

々

が
全

員

七

十

五

歳

以

上

の
後

期

高

齢

者

と
な
る
２
０
２
５
年

に
、
ピ
ー
ク
に
到

達
す
る
も
の
と
予

測
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
そ
の
年

代

は
確

実

に
迫

っ
て
き
て
お
り
ま
す
。
介

護
保

険

制

度

の
導

入

に

よ
り
、
増

え
続

け
る
高

齢

者

に
と
っ
て
サ
ー
ビ
ス
が
利

用

し
や
す
く

な
っ
た
半

面

、
利

用

に
比

例

し
て
高

騰

す
る
保

険

料

、
介

護

保

険

制

度

を
支

え
る
年

代

層

の
減

少

傾

向

に
加

え
、
介

護

従

事

者

の
安

定

確
保

と
介

護

報
酬

の
問
題

、
更

に
は
制
度
自

体

を
支

え
る
国

や
自

治

体

の
財

政

負

担

の
問

題

等

多

く
の
課

題

が
山

積

す
る
と
い
う
深
刻
な
現
状
に
直
面

し
て
お
り
ま
す
。 

今

後
は
社

会

福
祉
法
人
と
し
て
福

祉

サ
ー
ビ
ス
の
提
供

の
み
な

ら
ず
、
地

域

住

民

が
安

心

し
て
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
災

害

時

に
お
け
る
避

難

拠

点

施

設

と
し
て
の
役

割

を
果

た
し
て
い
く
こ

と
や
超

高

齢

社

会

に
お
け
る
様

々
な
支

援

活

動

を
行

う
こ
と
も

重
要
な
責
務
と
し
て
期
待

さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

新

し
い
年
を
迎
え
、
職
員
一

同
初

心
に
帰
っ
て
、
地

域
福
祉

の

更

な
る
向

上

に
努

め
て
参

り
ま
す
の
で
、
今

年

も
格

別

の
ご
支

援

を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上

げ
ま
す
。 

   
 
 

「
新
た
な
年
を
迎
え
て
」 

 
 

 
 

 
 

社
会
福
祉
法
人 

つ
が
る
三
和
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

理
事
長 

 

大
井 

正
清 
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す
ご
い
！
！ 

 

十
一
月
二
十
一
日
、
フ
ォ
ル

ト
ー
ナ
に
お
い
て
社
会
福
祉
法

人
つ
が
る
三
和
会
創
立
三
十
周

年
・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
三

和
園
移
転
改
築
落
成
記
念
式
典

が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

業
者
様
へ
の
感
謝
状
贈
呈
を

は
じ
め
、
永
年
勤
続
職
員
の
表

彰
を
行
い
ま
し
た
。 

 

会
場
に
あ
る
大
き
な
ス
ク
リ

ー
ン
に
は
、
こ
れ
ま
で
本
法
人

が
辿
っ
た
歴
史
が
映
し
出
さ
れ

ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
「
自
ら
利
用
し

た
い
、
さ
せ
た
い
。」
施
設
づ
く

り
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。 

    

 

新
春
ゲ
ー
ム
大
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。 

二
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
、

様
々
な
楽
し
い
ゲ
ー
ム
で
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。 

 

お
正
月
と
い
う
こ
と
で
、
職

員
手
作
り
の
福
笑
い
、
す
ご
ろ

く
ゲ
ー
ム
を
行
い
、
職
員
含
め
、

入
居
者
の
皆
様
み
ん
な
で
大
笑

い
し
ま
し
た
。 

 

今
年
も
今
日
の
よ
う
に
楽
し

く
笑
顔
の
絶
え
な
い
一
年
に
な

れ
ば
い
い
で
す
ね
。 

 

一
月
四
日
、
二
階
Ｂ
棟
の
座
敷

で
、
お
茶
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

今
年
度
の
新
入
職
員
が
晴
れ

着
を
着
て
、
入
居
者
様
に
お
抹
茶

と
和
菓
子
を
配
り
ま
し
た
。
い
つ

も
と
違
う
晴
れ
着
姿
の
職
員
を

見
て
、
入
居
者
の
皆
様
は
と
て
も

喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

 

十
二
月
二
十
八
日
、
餅
つ

き
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

男
性
職
員
が
入
居
者
の

皆
様
の
「
よ
い
し
ょ
！
よ
い

し
ょ
！
」
と
い
う
掛
け
声
に

合
わ
せ
て
、
お
餅
を
つ
き
ま

し
た
。
つ
き
た
て
の
お
餅
を

お
し
る
こ
に
し
て
美
味
し

く
い
た
だ
き
ま
し
た
。 
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十
一
月
七
日
（
水
）
白
神
荘
ホ
ー
ル
に
て
青

森
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
出
前
講
座
を
開

き
ま
し
た
。
近
年
多
発
す
る
悪
徳
商
法
に
注
意

を
呼
び
か
け
る
と
い
う
主
旨
で
、
分
か
り
や
す

い
よ
う
寸
劇
を
披
露
し
ま
し
た
。
寸
劇
で
は
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が
騙
さ
れ
役

と
な
っ
て
素
晴
ら
し
い
演
技
を
見
せ
、
会
場
を

沸
か
せ
て
い
ま
し
た
。 

 

一
月
四
日
（
金
）
白
神
荘
ホ
ー
ル
に
て
毎
年

恒
例
の
お
茶
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
、

女
性
職
員
だ
け
で
な
く
、
男
性
職
員
に
も
和
服

を
着
て
も
ら
い
ま
し
た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で

は
、
初
め
て
参
加
す
る
方
も
多
く
、
「
お
い
し

い
お
菓
子
や
抹
茶
を
楽
し
め
て
よ
か
っ
た
！
」

と
喜
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

特
養
利
用
者
の
成
田
テ
ル
様
も
和
服
を
着

て
、
職
員
と
一
緒
に
抹
茶
を
点
て
ま
し
た
。

「
女
学
校
卒
業
し
た
あ
た
り
に
習
っ
た
の
。
か

な
り
久
し
ぶ
り
だ
け
ど
や
れ
る
も
の
で
す

ね
。」
と
笑
顔
で
話
し
て
お
り
ま
し
た
。 

 

 

一
月
六
日
（
日
）
新
春
ゲ
ー
ム
大
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
福
笑
い
、
大
王
、
い
も

く
じ
な
ど
昔
な
が
ら
の
遊
び
を
楽
し
み

お
昼
は
皆
で
鍋
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

平
成
九
年
度
に
二
十
四
時
間
テ
レ
ビ
か

ら
西
目
屋
村
に
寄
贈
さ
れ
、
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
で
借
り
受
け
て
い
た
「
さ
わ

や
か
号
」。
お
湯
を
沸
か
す
機
能
が
つ
い
て

お
り
西
目
屋
村
内
の
入
浴
サ
ー
ビ
ス
や
、 

 

ヘ
ル
パ
ー
の
訪
問
に

毎
日
の
よ
う
に
使
わ

れ
て
い
ま
し
た
。 

皆
に
愛
さ
れ
た
こ

の
車
も
、
こ
の
度
老

朽
化
で
白
神
荘
か
ら

旅
立
つ
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。 



第２２号            つがる三和会だより        平成２５年１月２５日 

 
 

北津軽郡板柳町大字辻字岸田６６ 

北津軽郡板柳町大字辻字岸田６６－１ 

 

ケアハウス   TEL ０１７２－７９－２１００ 

グループホーム TEL ０１７２－７９－２１０１ 

 

〒０３８－３６４５ 

 

 

   

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
っ

て
い
る
、
安
田
フ
ミ
エ
様
が
、
一
月
三

日
で
九
十
八
歳
に
な
り
ま
し
た
。
数
え

で
九
十
九
歳
で
あ
る
た
め
、
白
寿
の
お

祝
い
を
し
ま
し
た
。 

一
月
四
日
、
ご
家
族
様
も
招
待
し
盛

大
に
行
い
ま
し
た
。
職
員
の
ほ
か
、
利

用
者
の
皆
様
に
も
祝
っ
て
い
た
だ
き
、

ご
本
人
様
も
ご
家
族
様
も
大
変
喜
ん
で

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今
後
も
長
寿
の
お

祝
い
を
沢
山
で
き
る
よ
う
に
、
利
用
者

の
皆
様
を
支
援
す
る
よ
う
努
め
て
い
き

ま
す
。 

 

十
二
月
二
十
六
日
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
玄
関

前
で
餅
つ
き
会
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
も

板
柳
南
小
学
校
の
六
年
生
の
生
徒
の
皆

様
が
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

で
き
た
お
餅
は
、
お
正
月
の
お
供
え
用

に
成
形
し
、
残
り
は
き
な
粉
餅
や
お
汁
粉

に
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
搗
き
た
て
の

お
餅
は
や
わ
ら
か
く
、
ほ
ん
の
り
温
か
く

て
、
と
て
も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。 

はいよ～♪ 

それぇ～♪ 
 

 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
、
入
居
者
様
の
誕

生
月
に
手
作
り
ケ
ー
キ
で
お
祝
い
し
て
お

り
ま
す
。 

職
員
、
入
居
者
の
皆
様
が
一
緒
に
作
っ
た

ケ
ー
キ
は
味
や
外
見
こ
そ
市
販
の
ケ
ー
キ

に
は
敵
わ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
愛
情

は
ど
ん
な
ケ
ー
キ
に
も
負
け
ま
せ
ん
。 
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二
十
四
年
度
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
も
マ
ッ
ク
ス

バ
リ
ュ
弘
前
樋
の
口
店
か
ら
、
従
業
員
様
が
お
二

人
来
園
さ
れ
ま
し
た
。
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に
扮
し

た
お
二
人
は
、
利
用
者
の
皆
様
に
袋
い
っ
ぱ
い
の

お
菓
子
を
手
渡
し
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。 

 

パ
ー
テ
ィ
ー
で
は
、
お
二
人
を
囲
ん
で
ク
リ
ス

マ
ス
ら
し
い
チ
キ
ン
や
、
ケ
ー
キ
な
ど
を
美
味
し

そ
う
に
食
べ
な
が
ら
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
定
番
ソ
ン

グ
を
聴
い
て
、
利
用
者
様
は
存
分
に
楽
し
ん
で
お

ら
れ
る
様
子
で
し
た
。 

 

ま
た
、
当
日
は
陸
奥
新
報
社
の
記
者
の
方
も
来

園
し
、
撮
影
時
に
は
お
ど
け
た
表
情
を
し
た
り
、

慣
れ
な
い
状
況
に
緊
張
し
た
面
持
ち
で
あ
っ
た

り
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
利
用
者
様
の
特
徴
が
出
て
い

る
と
感
じ
ら
れ
、
周
囲
を
沸
か
せ
て
い
ま
し
た
。 

 
 

 

つ
き
ま
し
て
は
、
ご
協
力
く
だ
さ
っ
た
皆
様
に

誌
面
を
借
り
て
深
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

十
二
月
二
十
八
日
、
毎
年
恒
例
の
餅
つ

き
会
を
行
い
ま
し
た
。
寒
空
の
下
、
威
勢

の
い
い
掛
け
声
に
合
わ
せ
て
力
強
く
餅

を
つ
く
職
員
の
姿
に
利
用
者
の
皆
様
か

ら
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。 

つ
い
た
餅
で
お
供
え
餅
を
作
っ
た
後

で
、
お
雑
煮
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
つ
き

た
て
の
や
わ
ら
か
い
餅
の
お
い
し
さ
に

利
用
者
様
は
舌
鼓
を
打
っ
て
お
ら
れ
ま

し
た
。 

 

年
の
瀬
を
感
じ
さ
せ
る
イ
ベ
ン
ト
に

利
用
者
の
皆
様
は
今
年
一
年
を
振
り
返

り
な
が
ら
も
、
来
年
も
い
い
年
に
な
れ
ば

と
和
や
か
に
会
食
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ

ま
し
た
。 

 

新
年
が
明
け
て
一
月
六
日
、
新
年
会
と

誕
生
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

最
初
に
誕
生
会
が
行
わ
れ
、
誕
生
者
の

皆
様
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈
ら
れ
、
包
み
紙

を
取
る
の
も
も
ど
か
し
く
中
身
を
見
て

い
ま
し
た
。 

今
年
の
抱
負
を
代
表
の
利
用
者
様
が

述
べ
、
乾
杯
の
号
令
と
共
に
宴
会
が
開
か

れ
ま
し
た
。
海
鮮
丼
や
天
ぷ
ら
な
ど
の
ご

馳
走
に
喜
び
の
声
を
上
げ
、
大
い
に
飲
食

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

食
後
は
お
楽
し
み
の
カ
ラ
オ
ケ
で
、
そ

れ
ぞ
れ
の
十
八
番
を
披
露
し
た
り
、
デ
ュ

エ
ッ
ト
を
楽
し
ん
だ
り
と
、
賑
や
か
な
新

年
会
と
な
り
ま
し
た
。 
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
城
西
で
は
、
お
正
月

の
恒
例
行
事
の
一
つ
で
あ
る
、
福
笑
い
を
行
な
い

ま
し
た
。 

 

一
人
一
人
目
隠
し
を
し
て
、
感
覚
だ
け
を
頼
り

に
作
っ
た
作
品
に
利
用
者
の
皆
様
は
「
べ
っ
ぴ
ん

さ
ん
に
で
き
た
じ
ゃ
！
」
「
わ
い
は
！
鼻
と
口
が

逆
だ
の
～
」
と
大
笑
い
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

最
後
は
作
品
に
、
名
前
と
好
き
な
食
べ
物
を
考
え

て
完
成
。
懐
か
し
い
遊
び
に
利
用
者
の
皆
様
も
喜

ん
で
い
ま
し
た
。 

普
段
見
る
こ
と
の
な

い
着
物
姿
の
職
員
に
利

用
者
の
皆
様
か
ら
は

「
ち
ょ
っ
と
こ
っ
ち
に

来

て

触

ら

せ

て

」

「
久
々
に
私
も
着
て
み

た
い
」
と
、
と
て
も
興

奮
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

お
茶
菓
子
と
し
て
大

王
く
じ
を
用
意
し
て
昔

を
懐
か
し
み
な
が
ら
新

年
の
お
祝
い
を
し
ま
し

た
。
な
か
に
は
利
用
者

様
同
士
で
お
茶
の
作
法

を
確
認
さ
れ
な
が
ら
楽

し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
来
年
も
楽
し
み
で

す
ね
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
城
西
で
は

鏡
餅
を
飾
り
、
一
年
間
無
事
過
ご

せ
た
こ
と
を
感
謝
し
ま
し
た
。
大

晦
日
に
は
、
豪
華
な
お
節
料
理
を

堪
能
し
ま
し
た
。 

 

元
旦
に
は
、
新
年
ゲ
ー
ム
大
会

を
行
い
、
カ
ル
タ
や
福
笑
い
な
ど

を
利
用
者
の
皆
様
、
職
員
達
で
楽

し
み
ま
し
た
。 
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〒０３６－０２２１ 

平川市中佐渡字上石田３６－１ 

デイサービス  TEL ０１７２－４３－５２２５ 

グループホーム TEL ０１７２－４３－５２２７ 

 

デ
ィ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
新
春
に
欠
か
せ
な

い
初
釜
の
行
事
が
あ
り
ま
す
。
今
年
は
、
若

旦
那
、
若
女
将
に
扮
し
た
職
員
が
利
用
者
様

に
サ
ー
ビ
ス
。
美
味
し
い
お
菓
子
に
、
香
り

深
い
お
茶
を
、
皆
様
充
分
に
楽
し
ま
れ
て
い

ま
し
た
。 

 

誕
生
会
で
は
、
職
員
の
踊
り
に
、
新
ユ
ニ

ッ
ト
の
誕
生
！
踊
り
を
見
て
い
た
利
用
者
様

が
、
ど
う
し
て
も
踊
り
た
い
と
、
飛
び
入
り
、

ミ
ニ
ス
カ
ー
ト
の
衣
装
に
着
替
え
、
車
椅
子

で
華
麗
に
ス
テ
ッ
プ
♪
皆
様
か
ら
大
き
な
拍

手
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

２
０
１
３
年
、
年
初
め
。 

施
設
の
玄
関
、
台
所
、
浴

室
へ
お
供
え
し
、
利
用
者

の
皆
様
と
、「
去
年
は
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
」

「
今
年
も
宜
し
く
御
願
い

し
ま
す
。」
と
挨
拶
し
て
ま

わ
り
ま
し
た
。
書
初
め
で

は
、
利
用
者
様
の
新
春
に

想
う
言
葉
を
書
き
ま
し

た
。 

 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
会

を
催
し
ま
し
た
。
職
員
は
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス

の
格
好
や
仮
装
を
し
て
利
用
者
の
皆
様
に
、

手
品
や
、
琴
の
演
奏
を
披
露
し
ま
し
た
。
琴

の
演
奏
に
合
わ
せ
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
歌
を
唄

っ
た
り
、
【
春
の
海
】
の
演
奏
を
聞
き
、
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

最
後
に
、
職
員
か
ら
手
作
り
の
ク
リ
ス
マ

ス
カ
ー
ド
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
し
ま
し
た
。
利

用
者
の
皆
様
に
大
変
喜
ん
で
い
た
だ
き
、
ひ

と
り
ひ
と
り
に
書
い
た
コ
メ
ン
ト
を
み
て

涙
を
流
す
方
や
、
宝
物
だ
と
喜
ん
で
く
れ
る

方
も
い
て
、
満
足
し
て
い
た
だ
け
た
よ
う
で

す
。 
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〒０３６－８２７２  

弘前市大字南袋町５－１６ 

ショートステイ TEL ０１７２－５５－０５３３ 

有料老人ホーム TEL ０１７２－５５－０５７７ 

 

〒０３８－３６１１  弘前市大字三和字上恋塚１９    TEL ０１７２－９３－３９６０ 

 

一
月
二
日
、
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
常
源
で
は
、
天
満
宮
へ

初
詣
に
行
き
、
今
年
一
年
の

無
事
と
健
康
を
願
っ
て
き

ま
し
た
。 

 
参
拝
後
は
、
お
み
く
じ
を

引
き
、『
中
吉
』
と
『
小
吉
』

で
し
た
が
、
利
用
者
様
も
楽 

し

そ

う

で
し
た
。 

 

十
二
月
二
十
六
日
に
、
餅
つ
き
を
行
い
ま
し

た
。 

 

利
用
者
様
か
ら
「
も
っ
と
、
し
っ
か
り
と
搗

か
な
き
ゃ
ダ
メ
だ
。」
と
い
う
ご
指
導
も
あ
り
ま

し
た
が
、
搗
き
た
て
の
お
餅 

を
お
汁
粉
に
し
て
、
入
居
者 

の
皆
様
で
美
味
し
く
い
た
だ 

き
ま
し
た
。 

 

 

年
始
は
、
施
設
長

か
ら
新
年
の
挨
拶

と
と
も
に
、
岩
木
山

神
社
で
御
祈
祷
し

て
い
た
だ
い
た
タ

オ
ル
を
入
居
者
の

皆
様
に
お
配
り
し

ま
し
た
。 

 

 

十
二
月
三
十
一
日
に
は
、

二
十
六
日
に
施
設
で
搗
い
た

お
餅
で
お
供
え
を
飾
り
、
参

拝
い
た
し
ま
し
た
。 

 

常
源
で
は
、
利
用
者
・
入
居
者
の
皆
様
が
一
年
を

無
事
に
過
ご
せ
た
こ
と
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
新

し
い
年
を
迎
え
ら
れ
る
喜
び
と
幸
せ
を
願
い
過
ご
し

て
お
り
ま
す
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
三
和
園
で
は
、
新
年

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
し
て
初
笑
い
を

い
た
し
ま
し
た
。 

・
す
ご
ろ
く 

 

・
福
笑
い 

 

な
ど
な
ど 

そ
の
中
で
も
、
一
番
盛
り
上
が
っ
た

の
が
、
大
王
く
じ
で
す
。
懐
か
し
い
と

い
う
声
も
上
が
り
、
大
変
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。 

良
い
の 

引
げ
へ
ー 

 

大
王 

当
だ
ね
が
な
ー 
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